
從勝負裁判到溫柔承接！德國奧爾巴赫區法院 Inge Bahlmann 院長參訪臺灣高

雄少年及家事法院 肯定一站式家事資源整合與友善空間 

為促進國際司法交流，經法官學院安排，德國奧爾巴赫區法院 Inge Bahlmann 

院長於 115 年 4 月 20 日蒞臨全國唯一一所專業之少家法院─臺灣高雄少年及家

事法院參訪，由涂秀玲院長帶領家事庭郭佳瑛庭長及陳奕帆、林筠、王奕華法官、

心測員陳乃筠熱情接待。此次參訪，高少家法院家事法庭深度展現了「從勝負裁

判到溫柔承接」的理念，期盼打造溫暖且富有人性的司法，接住每一個在風暴中

受傷的家庭。 

參訪行程首先由陳奕帆、林筠、王奕華三位法官進行簡報，深入介紹高少

家法院結合社工、心理、法律與婚姻實務的跨領域調解模式，並說明法院如何

協助當事人從攻擊對立，轉向和平、理性對話，緊扣「協助當事人自主解決紛

爭」與「落實未成年子女最佳利益」之核心目標。 

隨後，涂秀玲院長率接待團隊引領 Inge 院長實地感受家事大樓兼顧安全庇

護與溫暖療癒的空間巧思。1 樓展示匯聚各項資源的「一站式家事服務中心」及

舒緩焦慮的當事人休息室；駐法院家暴服務處的勵馨基金會社工更帶領大家走過

「家庭暴力被害人安全通道」直達保護室，展現高少家院對人身安全的嚴密把關。

2 樓極具特色的「沉浸式調解等候長廊」以「寬・樹」為主視覺，搭配宛如客廳

般溫馨的調解室，旨在幫助前來調解的當事人能放下防備、重啟對話。3 樓則實

踐兒少保護核心，法官在「溫馨詢問室」會脫下法袍聽取孩子心聲；而在會面交

往室中，則由專業社工協助父母與未成年子女進行漸進式會面交往，且堅持「不

作任何書面紀錄」以防探視淪為訴訟武器。 

Inge 院長對高少家法院讓「空間環境能發揮安定人心的實質作用」印象極為

深刻，並高度肯定「一站式家事服務中心」與完善的「家事資源整合」；她特別

讚許法院為協助家庭所開辦的親職教育課程、多元團體課程及兒少工作坊，認為

這些充滿療癒力量的環境設計與培力機制，能真正協助當事人。她甚至幽默打趣

表示：「雖然我的婚姻非常美滿，但如果哪天要離婚，我一定要來高雄！」引發

現場一陣歡笑，充分展現其極高評價。 

行程尾聲，涂秀玲院長特別致贈臺灣藝術大師朱銘的「太極系列—對招」紙

鎮。該作品刻畫兩人一攻一守、一進一退的姿態，蘊含太極「鬆、沉、靜、定」

哲理，恰與家事調解中協助雙方化解干戈、尋求圓融平衡的精神相互呼應。雙方

在熱絡的實務交流中留下珍貴合影，為此次溫馨的國際交流畫下圓滿句點。 

 


