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高少家法院參訪安置機構，共同守護兒少復原與自立之路

為強化司法、教育與社政體系間之橫向連結，並瞭解需特別保護

之兒少經安置後，安置機構之整體環境及所採取的輔導措施，高少家

法院於 115 年 3 月 31 日參訪「高雄市立楠梓特殊學校瑞平分校」(下

稱瑞平分校)及「衛生福利部南區兒童之家」(下稱南區兒家)，透過

實地走訪與交流，觀察不同體系如何在各自專業場域中承接面臨家庭

功能失衡，或具創傷經驗之兒少，並探討司法介入後續之教育安置、

生活照顧及復原支持機制。

 瑞平分校團隊指出，該校為我國首創之中途學校，主要承接經司

法或社政系統轉介之兒少，提供兼具教育與輔導功能之安置環境。因

該校學生多來自家庭功能失調或曾遭受性剝削風險之族群，且普遍伴

隨創傷經驗，故以「白鴿於女神掌中療癒」作為校園象徵，期待兒少

在經過療癒後，能帶著愛、勇氣與智慧展翅飛翔。而為實踐「零拒絕」

之教育理念，該校採取彈性的課程結構設計，並結合一般學科、性議

題教育、品格培養及生活技能訓練，同時透過全天候課程與多元活動，

建立穩定生活節奏；此外，該校亦採跨專業團隊模式，由教師、輔導

人員及社工共同形成支持網絡，視兒少需要及實際情形持續調整輔導

策略，期能以此為本，重建兒少的自我價值與生命方向。



 南區兒家王麗馨主任則表示，南區兒家為兒少保護體系中的重要

安置機構，長期承接來自家庭變故、受虐或照顧功能不足之兒童與少

年，提供 24 小時生活照顧與多元支持服務。該機構以「替代性家庭」

為核心定位，透過「小家制」的生活模式，以及由保育人員扮演照顧

者角色，營造接近家庭的生活環境，並結合社工、心理輔導及醫療資

源，提供跨專業整合服務。此外，南區兒家亦秉持「從復原到自立」

之理念，透過個別化照顧計畫、自立生活訓練及多元學習活動，協助

兒少逐步建立生活能力；另針對具高度情緒或創傷需求之個案，亦發

展住宿式療癒照顧模式，結合醫療團隊提供密集支持，使其能在穩定

環境中逐步修復身心。

 為保障兒少身心能健全發展，並維護其最佳利益，兒少安置事件

之處理，需結合司法、教育、社政等跨域專業。透過本次參訪，讓參

與之法官、家事調查官得以更具體瞭解兒少在不同安置機構的生活樣

貌與需求；而第一線工作者持續投入之專業與心力，也將成為支持兒

少復原、陪伴其走向自立的重要力量。


