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臺灣彰化地方法院辦理「國民法官回娘家」新聞稿 

國民法官制度自112年正式施行以來即將滿3年，為廣泛蒐集民眾

實際參與審判的想法，並配合115年起案件範圍擴大之施行規劃，本

院於114年11月28日下午舉辦「國民法官回娘家」交流活動，邀請曾

參與國民法官案件之國民法官返院分享經驗與意見。 

本次活動由楊國精院長親自出席，熱誠歡迎回娘家的國民法官及

到場來賓，並由尚安雅庭長擔任主持人，與會者包括林明誼法官、張

琇涵法官、張嘉宏檢察官及張庭禎律師，共同與國民法官進行面對面

交流。 

多位國民法官分享指出，檢辯雙方於審理過程中以投影片輔助說

明，有助於快速掌握案件重點，提升理解與記憶效果，但也提醒若一

次呈現過多論點，反而容易造成理解困難，建議未來主張應以條理分

明方式呈現核心議題，避免資訊過度堆疊。 

在量刑方面，國民法官表示辯護人如欲為被告爭取從輕量刑，應

提出具體且有依據之資料，讓國民法官更加認識被告的生活背景，而

非僅以抽象語句訴求同情，透過具體資料的呈現，更能協助國民法官

做出合情合理的判斷。 

另有多位國民法官表示，從接獲通知、參與選任程序到實際審判

的整體過程中，法院提供的資訊清楚完整，流程安排周到，並於參與

期間感受到充分的尊重與照顧，對本院給予肯定的評價，本院非常感

謝國民法官的鼓勵。許多國民法官亦表示，親自參與審判後，更能體

會法官工作的繁重與司法運作的複雜性，也因此對司法專業的信任度
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更加提升，並表示若未來有機會獲選，仍願意再次參與。 

活動中法官、檢察官與律師亦從自身專業角度出發，向國民法官

提問並深入交流，例如如何提升證據說明的清晰度、是否需要改善審

理程序安排、哪些方式較能協助國民法官掌握案件核心等，透過雙向

且真誠的討論，法律實務工作者得以直接聆聽國民法官的心聲，獲得

實質有效的回饋。 

本次活動在輕鬆而充實的交流中順利結束。本院誠摯感謝國民法

官撥冗返院，分享參與審判的體會並提出建言，為國民參與審判制度

的發展奠定深厚基礎。本院將持續參考國民法官的意見精進相關作

法，使國民參與審判制度愈加完善，強化司法與民眾之間的互信與連

結，更貼近人民期待。 


